
鹿児島純心女子高等学校

進路だより 発行：進路指導部 (令和４年２月２５日 )

２月に入り高校３年生は今、国公立大学の個別学力検査に向けてがんば

っています。改めて、今の時期に先輩たちがどのように動いているのかを

具体的に確認しましょう。来年、再来年はみなさんが「受験生」となる番

です。「受験生」としての適切な学習スタイルを身につけるために、先輩

のデータを参考に、目標を立てて取り組んでみましょう。

① 受験本番期（１月～３月）の受験生の動きを確認しよう！
（2022年度スケジュールより）

月ごとの受験生の動きを確認しましょう。その際に、「まだ先のこと」と
捉えるのではなく、「自分も必ず通る道だ」という当事者意識を持って確
認しましょう。動き方のイメージを具体的に持つことは、「今どう動くか」
を考えるのにも役立ちます。ワークには自分の将来を見据えて、考えたり、
書き込んだりしましょう。

・大学入学共通テスト : 問題を見て、解ける問題だけでもチャレンジ
１月15(土 )･16(月 ) してみよう。

・自己採点 : 自己採点結果を踏まえて出願先を決めるため、
１月１７日（月) 正確な「自己採点力」が必要。

今の時点から、模擬試験などで練習しよう。

・一般選抜出願 :志望校を考えよう。志望校が決まっている
１月２４日 場合は下に書き込もう（ワーク）。

～
２月４日 第１志望：

受験科目（ ）

第２志望：

受験科目（ ）

第３志望：

受験科目（ ）

・前期試験日程 :志望校や気になる大学の受験日程などを
２月２５日～ 調べてみよう。

・中期試験日程 第１志望： 月 日
３月８日～

第２志望： 月 日
・後期試験日程
３月１２日～ 第３志望： 月 日



② 令和４年度鹿児島大学 一般選抜（前期日程）志願状況（一部）

学部 学 科 募集人員 令和４年度 令和３年度
志願者数 志願倍率 志願者数 志願倍率

法文 人文・心理学コース 30 91 3.0 97 3.2
教育 初等教育コース 68 161 2.4 195 2.9
理学部 化学プログラム 25 48 1.9 60 2.4
医学部 医学科 69 266 3.9 249 3.6

保健学科看護学専攻 55 109 2.0 111 2.0
工学部 建築学プログラム 34 126 3.7 167 4.9
農学部 食料生命科学科 52 110 2.1 81 1.5
水産学部 水産資源科学領域 20 53 2.7 46 2.3
共同獣医 獣医学科 20 80 4.0 83 4.2

今回は共通テストを利用した、国公立大学の一般選抜に関して紹介しま

したが、多くの私立大学も共通テストを利用した入試を行っています。

また、一般選抜だけではなく、高校３年の９月以降に出願する総合型選

抜、１１月以降に出願する学校推薦型選抜など、入試方法は様々です。自

分が志望する大学の入試方法も研究しよう。

③ 第１志望校合格者のデータを参考に、「受験生」としての学習スタ

イルを取り入れよう！ 2021年度入試、スタディーサポート３年生第１回のデータより

学習スタイルに関連する項目で、第１志望校合格者の多くが当てはまっ
ていたものをまとめています。ぜひ参考にし、取り組んでみましょう。

「量」の面からみた、第１志望校合格者の学習スタイルのポイント

・平日は２時間以上、休日は３時間以上の学習時間を確保する

・学習開始時間を決める

第１志望校合格者は学習時間をしっかりと確保しており、学習開始時間

が決まっている人が多いことから、毎日学習する習慣が定着していること

が伺えます。まずは普段の生活を見直し、ぼんやりと過ごしている時間な

どは、 10分でも学習時間にあてることから始めましょう。慣れてきたら上

記学習時間を目標に、毎日の学習時間を確保するようにしましょう。

「質」の面からみた、第１志望校合格者の学習スタイルのポイント

・ただ暗記するのではなく、「理解」して覚える

・考え方があっていたかを大切にしている」

第１志望校合格者は「理解」や「考え方」を大事にする傾向があるよう

です。ただ暗記するだけでは、応用問題などで知識を活用することができ

ません。必ず、「理解」することを心がけましょう。また、問題を解いた

後は、「答えがあっていたか」だけではなく、「考え方があっていたか」も

踏まえて自己採点し、「答えが間違っていたもの」はもちろんですが、「答

えはあっていたが、考え方がわかっていなかったもの」についても必ずや

り直しをしましょう。



鹿児島純心女子中学校

進路だより 発行：進路指導部 (令和４年２月２５日 )

２月も後半、中学３年生は卒業考査を終え、中学１・２年生は来週から

学年末考査が始まります。もうすぐみなさんは、高校生、中学３年・２年

へと進級します。この時期、新しい学年を迎える準備として、適切な学習

スタイルを身につけましょう。

適切な学習スタイルを身につけ、新学年のスタートダッシュを

決めよう！

２年生春の学力推移調査で、成績がよかった人（成績◎）と、成績がよ

くなかった人（成績▲）で差がついた項目を４つ取り上げています。自分

の学習スタイルと照らし合わせながら、確認しましょう。

①学習時間

平日：１時間30分以上 休日：３時間以上

⇒普段の生活を見直し、学習時間の確保に

努めましょう。

②学習開始時間

⇒「毎日、（ ）時から学習する」と決め、実行することで、学習

する習慣を確立しましょう。時間帯は、部活などで疲れておらず、

脳が活性化している「朝」もおすすめです 。

③ただ暗記するのではなく「理解」して覚える

⇒むやみに暗記するのではなく、「どうしてそうなるのか」などを考え

る、深い学習を心がけましょう。

④間違えた問題はあとから解き方を調べる

間違えた問題は自分の伸びしろ

⇒間違えた問題の解き方を理解することは、必ず

自分の力になります。テストの後は、間違えた

問題を必ず理解するようにしましょう。

２月２５日、鹿児島大学など国公立大学で一般選抜（前期日程）

が始まります。 純心の高校３年生も東京～沖縄の国公立大学を受験します。

鹿児島大学の志願状況（一部）

学部 学 科
募集人員 令和４年度 令和３年度
（前期） 志願者数 志願倍率 志願者数 志願倍率

法文 人文・心理学コース 30 91 3.0 97 3.2
教育 初等教育コース 68 161 2.4 195 2.9
医学部 医学科 69 266 3.9 249 3.6

保健学科看護学専攻 55 109 2.0 111 2.0
共同獣医 獣医学科 20 80 4.0 83 4.2


